Wellness fiir Frauen

Ein Wochenende speziell fiir Frauen. Lassen Sie die Seele baumeln und vergessen Sie
einmal die Hektik des Alltags. Verwshnen Sie sich mit entspannenden Ubungen und
Naturkosmetik in romantischer Umgebung. Ein bischen SpaB und Sport runden das
Wochenende ab.

Leistungen

e 2 UF im Doppelzimmer

e 1x Abendessen, 1 x Imbiss, 2 x Mittagessen,
e Entspannungstraining

¢ naturkundliche Wanderung

e Seminar ,Naturkosmetik"

e Besuch der Handweberei mit Kaffee & Kuchen
e Transfer

e Extrakosten fiir die Ballonfahrt: 170 €

Sprechen Sie uns an:

Gemeinde Friedland

Bonneker Str. 2

37133 Friedland — OT Grof3 Schneen
Te. (05504) 802 -0

Fax 802-40



